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Regione del Veneto - Azienda ULSS 16 di Padova

	Struttura Interaziendale di Formazione e Progetti Internazionali

	Responsabile dott. giovanni putoto
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  PROGRAMMA DEL

 CORSO DI FORMAZIONE:

“Con gli anni imparo a stare bene” 

Educare l’anziano alla salute – 
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Rappresentante Legale: dott. Giovanni Putoto

Responsabile Scientifico: Dott.sa M. Chiara Corti
Responsabile Progetto: 

	formazione strategica
	formazione unita’ operativa

	
	


Referente: 

	Nome
	Lorenza 

	Cognome
	Petris

	E-mail
	Lorenza.petris@sanita.padova.it

	Telefono
	049 821 4141

	Fax
	049 821 4537


Area didattica: 
X   Area sociale –solo ULSS 16
· Centralità del paziente
· Evidenze scientifiche
· Informatica sanitaria
· Management sanitario
· Normative e regolamenti
· Qualità dei processi
Destinatari

· numero per edizione: 30

· figure professionali: medici (medici di medicina generale e ospedalieri), farmacisti, infermieri, assistenti sociali, volontari e altri professionisti del sociale
· ente di appartenenza: La selezione dei partecipanti sarà volta a garantire un’equa rappresentazione dei gruppi professionali sopra descritti; priorità verrà data ai dipendenti dell’Azienda ULSS 16 di Padova.
	· X Accreditamento ECM  
	· Non accreditamento ECM


Obiettivo ECM: 

Promuovere una comunicazione efficace alla persona adulta anziana nel campo della educazine alla salute.

Obiettivi educativi: 
Al termine del percorso formativo i partecipanti devono essere in grado di:

· Descrivere le evidenze scientifiche della promozione della salute (alimentazione, stili di vita, attività fisica, uso dei medicinali, salute emotiva).

· Scegliere le modalità comunicative adeguate per promuovere la salute nei gruppi target di riferimento
PROGRAMMA

	TEMPI
	ARGOMENTO
	METODO
	DOCENTE

	GIORNO
	ORARIO
	
	
	(NOME COGNOME)

	1° GIORNO
	8.30 -8.45
	PRESENTAZIONE E SALUTI
	
	DR D. DONATO 

DR F. COSTANTIN

DR. F. RAO

	
	8.45 – 9.OO
	PROGETTO EHLE EDUCARE L’ANZIANO ALLA SALUTE


	LEZIONE FRONTALE STANDARD CON DIBATTITO TRA DISCENTI ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE (L’ESPERTO RISPONDE)
	D.SSA M. C. CORTI

	
	9.00 – 9.45
	UNA CORRETTA NUTRIZIONE NELL’ ANZIANO
	LEZIONE INTEGRATA CON DIMOSTRAZIONI FLASH DI STIMOLO
	DR. G. SERGI

	
	9.45-10.15
	UNA CORRETTA NUTRIZIONE NELL’ ANZIANO
	LAVORO A PICCOLI GRUPPI E/O INDIVIDUALE SU PROBLEMI E CASI DIDATTICI CON BREVE PRESENTAZIONE DELLE CONCLUSIONI IN SESSIONE PLENARIA CON ESPERTO
	DR. G. SERGI

	
	10.15 – 11.00


	USO DI FARMACI NELLA POPOLAZIONE ANZIANA
	LEZIONE INTEGRATA CON DIMOSTRAZIONI FLASH DI STIMOLO
	DR. U. GALLO

	
	11.00 -11.30
	USO DI FARMACI NELLA POPOLAZIONE ANZIANA
	LAVORO A PICCOLI GRUPPI E/O INDIVIDUALE SU PROBLEMI E CASI DIDATTICI CON BREVE PRESENTAZIONE DELLE CONCLUSIONI IN SESSIONE PLENARIA CON ESPERTO
	DR. U. GALLO

	
	11.30-12.15
	COMUNICAZIONE AL PAZIENTE
	LEZIONE INTEGRATA CON DIMOSTRAZIONI FLASH DI STIMOLO
	DR.SSA LONGO

DR, S. IVIS

	
	12.15-12.45
	COMUNICAZIONE AL PAZIENTE
	LAVORO A PICCOLI GRUPPI E/O INDIVIDUALE SU PROBLEMI E CASI DIDATTICI CON BREVE PRESENTAZIONE DELLE CONCLUSIONI IN SESSIONE PLENARIA CON ESPERTO
	DR.SSA LONGO

DR, S. IVIS

	
	12.45-13.45
	PAUSA PRANZO

	
	13.45-14.30
	ATTIVITÀ FISICA E SALUTE NELL’ANZIANO
	LEZIONE INTEGRATA CON DIMOSTRAZIONI FLASH DI STIMOLO
	DR. M. SCHIAVON

	
	14.30 – 15.00
	ATTIVITÀ FISICA E SALUTE NELL’ANZIANO
	LAVORO A PICCOLI GRUPPI E/O INDIVIDUALE SU PROBLEMI E CASI DIDATTICI CON BREVE PRESENTAZIONE DELLE CONCLUSIONI IN SESSIONE PLENARIA CON ESPERTO
	DR. M. SCHIAVON

	
	15.00-15.45
	IL FUMO NELLA POPOLAZIONE ANZIANA
	LEZIONE INTEGRATA CON DIMOSTRAZIONI FLASH DI STIMOLO
	D.SSA C. ANGELINI

	
	15.45-16.15
	IL FUMO NELLA POPOLAZIONE ANZIANA
	LAVORO A PICCOLI GRUPPI E/O INDIVIDUALE SU PROBLEMI E CASI DIDATTICI CON BREVE PRESENTAZIONE DELLE CONCLUSIONI IN SESSIONE PLENARIA CON ESPERTO
	D.SSA C. ANGELINI

	
	16.15-17.00
	LA SALUTE EMOTIVA
	LEZIONE INTEGRATA CON DIMOSTRAZIONI FLASH DI STIMOLO
	D.SSA A. GALIAZZO

	
	17.00-17.30
	LA SALUTE EMOTIVA
	LAVORO A PICCOLI GRUPPI E/O INDIVIDUALE SU PROBLEMI E CASI DIDATTICI CON BREVE PRESENTAZIONE DELLE CONCLUSIONI IN SESSIONE PLENARIA CON ESPERTO
	D.SSA A. GALIAZZO

	
	17.30- 17.45
	CONSIDERAZIONI FINALI DEL PROGETTO E PROGETTUALITÀ FUTURE
	Lezione
	Dott.ssa Corti

	
	17.45-18.00
	VALUTAZIONE DELL’APRENDIMENTO MEDIANTE LA SOMMINISTRAZIONE DI UN QUESTIONARIO CON RISPOSTE A SCELTA MULTIPLA O BINARIA
	LEZIONE FRONTALE STANDARD CON DIBATTITO TRA DISCENTI ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE (L’ESPERTO RISPONDE)
	D.SSA M. C. CORTI


DURATA EFFETTIVA DEL CORSO: ORE 8
EDIZIONI E SEDE 

	edizione
	date
	orario
	n. partecipanti
	figure professionali
	aula

	1° edizione
	25 marzo 2009
	8.30-18.30
	30
	medici, farmacisti, infermieri, assistenti sociali, operatori no profit del settore sanitario e dell’educazione
	Scuola di Formazione Medici di Medicina Generale, Via Scrovegni 12, Padova

	edizione
	date
	orario
	n. partecipanti
	figure professionali
	aula

	2° edizione
	10 giugno 2009
	8.30-18.30
	30
	medici, farmacisti, infermieri, assistenti sociali, operatori no profit del settore sanitario e dell’educazione
	Scuola di Formazione Medici di Medicina Generale, Via Scrovegni 12, Padova


QUOTA D’ ISCRIZIONE: NO (la partecipazione al corso è gratuita)
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